
    ほうれん草の中に白い石のようなものが入っていました。
    これは何ですか？

   

シュウ酸カルシウムの結晶です。
ほうれん草に含まれるシュウ酸がブランチング時に水中のカルシウムと

  結合しシュウ酸カルシウムとなり、ブランチャー機に残り堆積したものが
ほうれん草に付着したと考えられます。

冷凍野菜のQ＆A
～ほうれん草～
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硬い繊維状の異物が入っていました。これは何ですか？

きぬさやの薄皮です。
過熟や乾燥等が原因で、莢内部の薄皮が硬く変質する場合が

  ございます。

冷凍野菜のQ＆A
～きぬさや～
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